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 Introduction: inflammation, oxidative stress, and reduction of cell antioxidant activity are
 among the most important causes of Parkinson’s disease. In traditional medicine, Malva
 sylvestris L (M. sylvestris) is known as an immune system enhancer and anti-inflammatory
 compound. In this study, the effect of the hydroalcoholic extract of M. sylvestris on the
 histological alterations of the mice brain of an experimental model of Parkinson’s disease
 was investigated. Materials and Methods: In the present study, 40 mice were divided
 into four groups: negative control (recipient of normal saline), drug control (recipient of
 hydroalcoholic extract of M. sylvestris at a dose of 200 mg/kg), positive control (induced
 parkinsonism by injection of neurotoxin MPTP at a dose of 25 mg/kg with 24-hour intervals
 for 4 consecutive days), and finally the treatment group (induced parkinsonism along with
 a daily intraperitoneal injection of hydroalcoholic extract of M. sylvestris at a dose of 200
 mg per kg for 28 days). At the end of the treatment the brain samples were taken, fixed
 in 4% buffered formalin solution, entered the stages of tissue passage and slices with a
 thickness of 12 micrometers were prepared. Slices were stained with hematoxylin-eosin and
 evaluated with tyrosine hydroxylase immunohistochemical staining. Results: The results
 showed that the number of cell bodies of neurons and astrocytes in the dense part of the
 substantia nigra significantly decreased in the treatment group compared to the negative
 control group However, the number of microglial cells significantly increased in this brain
 region. This was despite the fact that in the treatment group, all the investigated parameters
 were similar to the negative control group, and no statistically significant difference was
 observed. Conclusion: It seems that the use of M. sylvestris can play an effective role in
reducing the histological changes in the brain of an experimental Parkinson’s disease model.l
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ــل  ــن عل ــلول از مهم تري ــیدانی س ــت آنتی اکس ــش فعالی ــیداتیو و کاه ــترس اکس ــاب، اس ــه: الته مقدم
ايجــاد بیمــاری پارکینســون بــه شــمار می رونــد. در طــب ســنتی گیــاه پنیــرک به عنــوان تقويت کننــده 
ــاه  ــی گی ــاره هیدروالکل ــر عص ــه، اث ــن مطالع ــود. در اي ــناخته می ش ــاب ش ــد الته ــی و ض ــتم ايمن سیس
پنیــرک بــر تغییــرات بافت شناســی مغــز موش هــای ســوری درگیــر بــا پارکینســون تجربــی مــورد بــررس 
قــرار گرفــت. مــوادوروشهــا: در مطالعــه حاضــر، 40 ســر مــوش ســوری در چهــار گــروه: کنتــرل 
ــرک  ــی پنی ــاره هیدروالکل ــده عص ــرل دارو )دريافت کنن ــوژی(، کنت ــرم فیزيول ــده س ــی )دريافت کنن منف
ــق  ــی توســط تزري ــا پارکینســون القائ ــر ب ــرل مثبــت )درگی ــرم(، کنت ــر کیلوگ ــرم ب ــا دوز 200 میلی گ ب
نوروتوکســین MPTP بــا دوز 25 میلی گــرم بــر کیلوگــرم بــا فواصــل 24 ســاعت و بــرای 4 روز متوالــی( 
و نهايتــاً گــروه تیمــار )درگیــر بــا پارکینســون القائــی بــه همــراه تزريــق روزانــه داخــل صفاقــی عصــاره 
هیدروالکلــی گیــاه پنیــرک بــا دوز 200 میلی گــرم بــر کیلوگــرم بــه مــدت 28 روز( تقســیم شــدند. پــس 
از پايــان دوره درمــان، نمونه هــای مغــز جمــع آوری شــده و پــس از تثبیــت در محلــول فرمالیــن بافــری 
4 درصــد و طــی مراحــل پاســاژ بافتــی، برش هــای بــه ضخامــت 12 میکرومتــر تهیــه شــد. اســلايدهای 
تهیــه شــده بــا هماتوکســیلین- ائوزيــن و روش ايمونوهیستوشــیمی تیروزيــن هیدروکســیلاز رنگ آمیــزی 
ــرل  ــروه کنت ــه گ ــا پارکینســون نســبت ب ــر ب ــروه درگی ــه در گ ــج نشــان داد ک شــدند. یافتههــا: نتاي
منفــی، تعــداد جســم ســلولی نورون هــای قســمت متراکــم جســم ســیاه مغــز و آستروســیت ها کاهــش 
ــود  ــی ب ــن در حال ــی بصــورت معنــی داری افزايــش داشــتند. اي ــا تعــداد ســلول های میکروگل ــد ام يافتن
کــه در گــروه تیمــار، تمامــی فاکتورهــای مــورد بررســی هماننــد گــروه کنتــرل منفــی بــود و از لحــاظ 
ــاه پنیــرک  ــه نظــر می رســد اســتفاده از گی آمــاری اختــلاف معنــی دار مشــاهده نشــد. نتیجهگیــری: ب
می تــوان در کاهــش ضايعــات بافتــی مغــز در بیمــاری پارکیســنون تجربــی نقــش موثــری داشــته باشــد.

اطلاعات مقاله:
    دريافت: 21 آبان 1401                                    اصلاحیه: 13 اسفند 1401                               پذيرش: 23 ارديبهشت 1402
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مقدمه
)نوروپاتولوژيــک(  اختلالــی عصبــی  پارکینســون  بیمــاری 
و پیش رونــده اســت کــه ســبب آســیب بــه نورون هــای 
ــز  ــیاه مغ ــم س ــم جس ــش متراک ــود در بخ ــی موج دوپامین
سیســتم های  اختــلال  اثــر  در  بیمــاری  ايــن  می شــود. 
آن  شــیوع  کــه  می دهــد  رخ  آنتی اکســیدانی  دفاعــی 
ــده  ــزارش  ش ــد گ ــا 2 درص ــال، 1 ت ــالای 65 س ــراد ب در اف
ــه  ــوان ب ــاری می ت ــن بیم ــه اي ــلا ب ــم ابت ــت )1(. از علاي اس
ــع،  ــلال در بل ــادل، اخت ــدم تع ــدان حرکــت، ع ــا فق ــدی، ي کن
ــه  ــان شــده اســت ک ــود. بی ــاره نم شــب ادراری، يبوســت اش
ــاری  ــن بیم ــز اي ــش پاتوژن ــلالات خــود ســبب افزاي ــن اخت اي
اثــر نقــص واکنش هــای بیوشــیمیايی و فیزيولوژيکــی  در 
ــترس  ــاب، اس ــل الته ــی از قبی ــود )2(. عوامل ــلولی می ش س
اکســیداتیو و کاهــش فعالیــت آنتی اکســیدانی ســلول از مهــم 
تريــن علــل ايجــاد پارکینســون بــه شــمار می رونــد )3(. ايــن 
ــی  ــا وراثت ــی ي ــل محیط ــر عوام ــت در اث ــن اس ــاری ممک بیم
ــال  ــاری در ح ــن بیم ــان اي ــن روش درم ــد و مهمتري رخ ده
حاضــر اســتفاده از داروهــای ديوســجنین، هورمــون گرلیــن  و 
ــی  ــای تکمیل ــد درمان ه ــت )14-12(. هرچن ــتین  اس کوئرس
ماننــد پیونــد ســلول های بنیــادی، جراحــی و مکمل هــای 
خوراکــی نیــز پیشــنهاد شــده اســت )4(. در ســال های اخیــر 
ــی  ــای گیاه ــر داروه ــا تآثی ــاط ب ــادی در ارتب ــات زي مطالع
ــی تاکنــون درمــان  ــه اســت ول ــن بیمــاری انجــام گرفت ــر اي ب
قطعــی بــرای ايــن بیمــاری گــزارش نشــده اســت )5(.

ــاه پزشــکی  ــا همــان گل ختمــی از نظــر گی ــاه پنیــرک1 ي گی
به دلیــل داشــتن موســیلاژ و ترکیباتــی ماننــد فلانوئیدهــا 
می شــود.  طبقه بنــدی  مســکن ها  جــزو  آنتوســیانین ها  و 
ــت  ــه خاصی ــوان ب ــاه می ت ــن گی ــواص اي ــر خ ــه ديگ از جمل
ــرات  ــرد. اث ــاره ک ــودن آن اش ــن ب ــری و ملی ادرارآوری، تب ب
ــرماخوردگی  ــف و س ــای خفی ــان عفونت ه ــاه در درم ــن گی اي
تأيیــد شــده اســت، همچنیــن در طــب ســنتی از ايــن 
ــود  ــتفاده می ش ــه اس ــکلات مثان ــع مش ــور رف ــه منظ ــاه ب گی
ــرک  ــاه پنی ــه گی ــد ک ــان داده ان ــف نش ــات مختل )6(. مطالع
ــل  ــن مکم ــی و همچنی ــده سیســتم ايمن ــوان تقويت کنن به عن
تحريــک  التهابــی،  اثــرات ضــد  فعال ســازی  در  آبشــاری 
گلبول هــای ســفید خــون و ماکروفاژهــا عمــل می کنــد، 
ــوارش،  ــتگاه گ ــکات دس ــع تحري ــت رف ــاه جه ــن گی ــذا از اي ل
التهــاب مجــاری ادراری، التهــاب دســتگاه تنفســی و همچنیــن 
ــت،  ــیت، کولی ــه برونش ــف از جمل ــای مختل ــان بیماری ه درم
میگــرن، ســرماخوردگی و بیماری هــای مخاطــی اســتفاده 
می شــود )11-7(. بیــان شــده اســت کــه از عصــاره آبــی 

ــی، کیســت ها  ــای مخاط ــان بیماره ــرای درم ــرک ب ــاه پنی گی
ــد از  ــن در هن ــت )9(. همچنی ــده اس ــتفاده ش ــهال اس و اس
عصــاره ايــن گیــاه بــرای درمــان ســرفه، ســرماخوردگی، 
 .)10( می شــود  اســتفاده  گوارشــی  و  تنفســی  مشــکلات 
ــم،  ــیت، زخ ــان برونش ــرای درم ــرک ب ــاه پنی ــل از گی در برزي
ــده  ــان ش ــود. بی ــتفاده می ش ــز اس ــد نی ــت و هموروئی کولی
ــای  ــودن خــواص و ويتامین ه ــا دارا ب ــاه ب ــن گی ــه اي اســت ک
ــش درد و  ــاص در کاه ــکن های خ ــح مس ــا ترش ــیار، و ب بس
ناراحتــی موثــر بــوده و ســبب بهبــود ســريعتر می شــود )11(.

 تاکنــون از برخــی داروهــا ماننــد ديوســجنین2 )12(، هورمــون 
گرلیــن3 )13( و کوئرســتین4 )14( بــرای درمــان عــوارض 
پارکینســون اســتفاده شــده اســت. از آن جايی که گیــاه پنیرک 
ســبب کاهــش آپوپتــوز و آســیب های ســلولی و اســترس 
ــذا  ــی اســت، ل اکســیداتیو می شــود و دارای خــواص ضدالتهاب
ــی در  ــش مهم ــد نق ــده می توان ــر ش ــای ذک ــرل فاکتوره کنت
ــن  ــد، بدي ــته باش ــون داش ــاری پارکینس ــه بیم ــلا ب ــدم ابت ع
ــار بــه بررســی اثــر  منظــور در مطالعــه حاضــر بــرای اولیــن ب
عصــاره هیدروالکلــی گیــاه پنیــرک بــر ســاختار بافت شناســی 
ــم. ــون پرداختی ــا پارکینس ــر ب ــوری درگی ــای س ــز موش ه مغ

مواد و روش ها
1- تهیه عصاره گیاه

گیــاه پنیــرک از دشــت های اســتان همــدان جمــع آوری 
پیرادامپزشــکی  دانشــکده  در  آن  هیدروالکلــی  عصــاره  و 
ــن کار  ــرای اي ــد. ب ــتخراج گردي ــینا اس ــی س ــگاه بوعل دانش
ــس  ــک و پ ــايه خش ــده در س ــع آوری ش ــان جم ــدا گیاه ابت
از تبديــل بــه پــودر به مــدت 12 روز در الــکل 96 درصــد 
ــا  ــرار داده شــدند. نهايتــاً پــس از صــاف نمــودن مخلــوط، ب ق
ــد و  ــذف ش ــلال ح ــور ح ــاری اپرات ــتگاه روت ــتفاده از دس اس
ــد )15(. ــزه گردي ــودر لیوفیلی ــه پ عصــاره حاصــل جهــت تهی

2- شناسايی ترکیبات فیتوشیمیايی عصاره گیاه
جهــت شناســايی فراوان تريــن ترکیبــات فیتوشــیمیايی موجود 
در عصــاره هیدروالکلــی گیــاه پنیــرک از روش کروماتوگرافــی 
گازی- طیــف ســنجی جرمــی )GC-MS( اســتفاده شــد.

3- موش های مورد مطالعه
مطالعــه تجربــی حاضــر بــر روی 40 ســر مــوش ســوری 
نظــر ســنی  از  بــه وزن 3±27 گــرم کــه   BALB/c نــر 
شــد.  انجــام  داشــتند،  قــرار  مشــابهی  وضعیــت  در 
و  تايــی   10 قفس هــای  در  حیوان خانــه  در  موش هــا 
در شــرايط 12 ســاعت تاريکــی و 12 ســاعت روشــنايی 

1 Malva Sylvestris
2 Diosgenin

3 Ghrelin
4 Quercetin
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شــدند. نگهــداری  ســانتی گراد  درجــه   22-25 دمــای  و 
4- بررسی اثر عصاره گیاه پنیرک در موش های بیمار

ــیم  ــی تقس ــروه 10 تاي ــه 4 گ ــه ب ــورد مطالع ــای م موش ه
ــد  ــالم بودن ــای س ــی( موش ه ــرل منف ــروه اول )کنت شــدند. گ
ــرل  ــروه دوم )کنت ــد. گ ــت کردن ــوژی درياف ــرم فیزيول ــه س ک
دارو( موش هــای ســالم بودنــد کــه دريافت کننــده عصــاره 
ــرم  ــر کیلوگ ــرم ب ــا دوز 200 میلی گ ــرک ب ــی پنی هیدروالکل
بودنــد، گــروه ســوم موش هــای مبتــلا بــه پارکینســون 
)کنتــرل مثبــت( بودنــد کــه نوروتوکســین MPTP5 را بــا 
ــت  ــدت 4 روز درياف ــه م ــرم ب ــر کیلوگ ــرم ب دوز 25 میلی گ
کردنــد )14(. گــروه چهــارم کــه موش هــای مبتــلا بــه 
ــرک  ــاه پنی ــی گی ــاره هیدروالکل ــز عص ــد نی ــون بودن پارکینس
ــس  ــاعت پ ــک س ــرم ي ــر کیلوگ ــرم ب ــا دوز 200 میلی گ را ب
ــه  ــت ک ــر اس ــه ذک ــد. لازم ب ــت کردن ــم درياف ــت س از درياف
بــا  روز  به مــدت 28  روزانــه  تمامــی گروه هــا درمــان  در 
 .)16،  17( شــد  انجــام  میلی لیتــر   0/2 تزريقــی  حجــم 
ــک  ــه )Bar-test( و ي ــون میل ــتفاده از آزم ــا اس ــی ب کاتالپس
از آخريــن تزريــق MPTP ارزيابــی شــد )14(. روز پــس 

5- بررسی پاتولوژی مغز موش ها
ــات آسان کشــی و  ــان 28 روزه، حیوان ــان دوره درم پــس از پاي
ــز  ــای مغ ــه، نمونه ه ــار زدن اســتخوان های جمجم ــس از کن پ
أخــذ و به مــدت حداقــل 48 ســاعت در محلــول فرمالیــن 
بافــری 4 درصــد قــرار داده شــد. پــس از 48 ســاعت نمونه هــا 
ــتفاده از  ــا اس ــری )ب ــامل آبگی ــی ش ــاژ بافت ــل پاس وارد مراح
درصدهــای الــکل صعــودی(، شفاف ســازی )بــا اســتفاده 
ــس از  ــدند. پ ــذاب ش ــن م ــا پارافی ــتگی ب ــول( و آغش از گزيل
تهیــه بولک هــای پارافینــی و تهیــه برش هــای بافتــی بــا 
ضخامــت 12 میکرومتــری، لام هــای جهــت رنگ آمیــزی 
ــی و  ــاختار بافت ــی س ــت بررس ــن )جه ــیلین- ائوزي هماتوکس
ــه  ــی در ناحی ــتیبان عصب ــلول های پش ــورون و س ــمارش ن ش
تیروزيــن  ايمونوهیستوشــیمی  رنگ آمیــزی  و  فورنیکــس( 
هیدروکســیلاز )جهــت بررســی و تأيیــد میــزان تخريــب 
ــیاه( در  ــم جســم س ــی در قســمت متراک ــای دوپامین نورون ه
ــزی ايمونوهیستوشــیمی  ــه شــدند. جهــت رنگ آمی نظــر گرفت

ــده  ــه ش ــع تهی ــدداً مقاط ــدا مج ــیلاز ابت ــن هیدروکس تیروزي
توســط محلــول فرمالدئیــد 4 درصــد تثبیــت و ســپس 
به مــدت 1 ســاعت بــا محلــول اســیدکلريدريک 2 درصــد 
ــول  ــا در محل ــه لام ه ــدند. در ادام ــو داده ش ــال شست وش نرم
به مــدت 10 دقیقــه در دمــای  بــورات  بافــر  مــولار   0/1
37 درجــه ســانتی گراد انکوبــه شــدند. ســپس از محلــول 
به مــدت 30  )10 درصــد(  بــز  + ســرم   )x-100( تريتــون 
ــال ضــد  ــادی مونوکلون ــه آنتی ب ــه اســتفاده شــد. در ادام دقیق
تیروزيــن هیدروکســیلاز )1:100( به مــدت 24 ســاعت در 
ــی  ــای بافت ــاورت برش ه ــانتی گراد در مج ــه س ــای 4 درج دم
ــاً  ــفات و نهايت ــر فس ــا باف ــو ب ــپس شست وش ــت. س ــرار گرف ق
از آنتی بــادی ثانويــه DAbI )1:100( به مــدت 2 ســاعت در 
ــد.  ــتفاده ش ــانتی گراد اس ــه س ــای 37 درج ــی و در دم تاريک
 Dino( و نرم افــزار Dino Late جهــت تصويربــرداری از دوربیــن
ــق  ــداد دقی ــمارش تع ــرای ش ــد. ب ــتفاده ش capture V.2( اس
نورون هــای از نــرم افــزار )Image pro Plus V.6( اســتفاده 
En-  شــد. بــرای ايــن کار در محیــط نرم افــزار، ابتــدا از منــوی

hance میــزان کانتراســت تصويــر تنظیــم و ســپس بــا مراجعــه 
بــه منــوی Measure و گزينــه Count/size تعــداد هســته های 
ــد. ــمارش گردي ــلولی ش ــور س ــار حض ــوان معی ــلولی به عن س

6- آنالیز داده ها

 SPSS در نهايــت داده هــای حاصــل بــا اســتفاده از نــرم افــزار
نســخه 22 مورد تجزيــه و تحلیل آماری قــرار گرفتند. داده های 
کمــی پــس از تايیــد فــرض نرمال بــودن بــا روش کولموگروف- 
 One-way( ــه ــس يک طرف ــز واريان ــط آنالی ــمیرنوف، توس اس
ــد. ــرار گرفتن ــاری ق ــل آم ــه و تحلی ــورد تجزي ANOVA( م

يافته ها
GC-MS 1- آنالیز عصاره هیدروالکلی گیاه پنیرک توسط

براســاس طیــف ســنجی جرمــی، 103 ترکیــب فیتوشــیمیايی 
ــاه پنیــرک شناســايی شــدند کــه  ــی گی در عصــاره هیدروالکل
ــمول،  ــن، اودس ــورال، لیمون ــامل فورف ــا ش ــن آن ه فراوان تري
اســتراگول، لینولئیــک اســید، مالیــک اســید، اولئیــک اســید، 
ــدول 1(. ــد )ج ــوران بودن ــید و دی هیدروبنزوف ــیتريک اس س

5 1-Methyl-4-phenyl-1,2,3,6-tetrahydropyridine Hydrochloride (MPTP)

عصــاره  در  شــده  شناســايی  فیتوشــیمیايی  ترکیبــات  فراوان تريــن   -1 جــدول 
هیدروالکلــی گیــاه پنیــرک )Malva sylvestris L.( بــا اســتفاده از کروماتوگرافــی گازی- 

.)GC-MS( طیــف ســنجی جرمــی
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2- اثر عصاره گیاه پنیرک بر پارکینسون
و  نورن هــای  از شــمارش جســم ســلولی  نتايــج حاصــل 
فورنیکــس  قســمت  در  مغــز  نورون هــای  قطــر  بررســی 
نشــان دهنده کاهــش تعــداد و قطــر نورون هــا در گــروه 
درگیــر بــا پارکینســون القائــی بــود، به طــوری کــه بــا 
پارکینســون  گــروه  و  شــم  کنتــرل  کنتــرل،  گروه هــای 
ــلاف  ــرک دارای اخت ــاه پنی ــی گی ــاره هیدروالکل ــراه عص به هم
معنــی دار بــود )P<0/001, F=30/57( )نمــودار 1، تصويــر 1(.

ــا شــمارش تعــداد ســلول های پشــتیبان عصبــی  ــاط ب در ارتب
ــون  ــروه پارکینس ــیت در گ ــلول های آستروس ــداد س ــز تع نی
القايــی نســبت بــه ســاير گروه هــای کاهــش معنــی داری 
نشــان داد )P=0/006, F=8/92(، در حالــی کــه اختــلاف 
معنــی داری بیــن ســاير گروه هــا مشــاهده نشــد. در شــمارش 

ــن  ــی داری بی ــاوت معن ــیت تف ــلول های الگودندروس ــداد س تع
در  ايــن   .)P=0/418, F=1/06( نشــد  مشــاهده  گروه هــا 
ــی  ــلول های میکروگل ــداد س ــی تع ــه در بررس ــود ک ــی ب حال
ــاهده  ــی مش ــون القاي ــروه پارکینس ــی داری در گ ــش معن افزاي
.)1 تصويــر   ،2 )نمــودار   )P<0/001, F=20/61( شــد 

ــم  ــم جس ــمت متراک ــی قس ــای دوپامین ــمارش نورون ه در ش
ســیاه مغــز که نســبت بــه آنتی بادی تیروکســین هیدروکســیلاز 
واکنــش مثبــت نشــان داده بودنــد و همچنیــن اندازه گیری قطر 
ــی داری  ــش معن ــون کاه ــروه پارکینس ــز گ ــلول ها نی ــن س اي
ــه  ــود ک ــی ب ــن در حال ــان داد )P<0/003, F=10/89(. اي نش
ــون  ــروه پراکینس ــم و گ ــرل ش ــرل، کنت ــای کنت ــن گروه ه بی
پنیــرک  بــا عصــاره هیدروالکلــی  القائــی درمــان شــده 
ــر 2(. ــودار 3، تصوي ــد )نم ــاهده نش ــی داری مش ــلاف معن اخت

ــا اســتفاده از رنگ آمیــزی هماتوکســیلین- ائوزيــن در گروه هــای کنتــرل، کنتــرل شــم و  نمــودار 1- بررســی تعــداد اجســام و قطــر ســلولی نورون هــای فورنیکــس ب
.))P<0/05( تجربــی )حــروف غیرمشــابه نشــان دهنده مشــاهده اختــلاف معنــی دار اســت
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ــیت  ــیت، الیگودندروس ــی )آستروس ــتیبان عصب ــلول های پش ــداد س ــی تع ــودار 2- بررس نم
ــرل،  ــای کنت ــن در گروه ه ــیلین- ائوزي ــزی هماتوکس ــتفاده از رنگ آمی ــا اس ــی( ب و میکروگل
ــی )حــروف غیرمشــابه نشــان دهنده مشــاهده اختــلاف معنــی دار اســت  کنتــرل شــم و تجرب

.))P<0/05(

نمــودار 3- بررســی تعــداد اجســام و قطــر ســلولی نورون هــای دوپامینــی قســمت متراکــم جســم ســیاه مغــز بــا اســتفاده از رنگ آمیــزی تیروزيــن هیدروکســیلاز در 
.))P<0/05( گروه هــای کنتــرل، کنتــرل شــم و تجربــی )حــروف غیرمشــابه نشــان دهنده دارا بــود اختــلاف معنــی اســت

تصويــر 1- مقاطــع قســمت متراکــم جســم ســیاه مغــز در گروه هــای کنتــرل، کنتــرل شــم و تجربــی. رنگ آمیــزی 
هماتوکســیلین- ائوزيــن. الــف: گــروه کنتــرل؛ ب: گــروه کنتــرل شــم؛ پ: گــروه پارکینســون؛ ت: گــروه پارکینســون 
ــدد 2(،  ــدد 1(، ســلول های آستروســیت )ع ــا )ع ــرک. جســم ســلول نورون ه ــی پنی ــراه عصــاره هیدروالکل ــه هم ب

الیگودندروســیت ها )عــدد 3( و میکروگیاهــا )عــدد 4( بــر روی تصويــر نشــان داده شــده اســت.
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بحث و نتیجه گیری
نقــش مســیرهای التهابــی در بــروز و پیشــرفت عارضــه 
ــر  ــه حاض ــت. در مطالع ــیده اس ــات رس ــه اثب ــون ب پارکینس
ــاه پنیــرک بــر  ــی گی ــاره هیدروالکل ــی عص نقــش محافظت
و  فورنیکــس  بخــش  هیســتومورفومتريک  فراســنجه های 
ــیاه  ــم جســم س ــی قســمت متراک ــای دوپامین ــداد نورون ه تع
مغــز در موش هــای ســوری مــورد بررســی قــرار گرفــت. 
نتايــج حاصــل از ايــن بررســی نشــان داد عصــاره هیدروالکــی 
گیــاه پنیــرک بــا دوز 200 میلی گــرم بــر کیلوگــرم وزن 
ــش  ــری از کاه ــبب جلوگی ــان 28 روز س ــدت زم ــدن در م ب
ــمت های  ــی در قس ــلول های نورون ــم س ــدازه جس ــداد و ان تع
می شــود. ســیاه  جســم  متراکــم  قســمت  و  فرونیکــس 

گزارشــات نشــان می دهــد کــه ســم عصبــی يــا نوروتوکســیک 
MPTP می توانــد از ســد خونــی مغــزی عبــور کــرده، در 
آستروســیت های متابولیــزه و تبديــل به متابولیت MPP+ شــود. 
ــده و  ــی ش ــای دوپامین ــد وارد نورون ه ــت می توان ــن متابولی اي
عمدتــاً توســط ســلول های جســم ســیاه مغــز مهــار می شــود. 
ــیداتیو  ــیون اکس ــت، فسفوريلاس ــن متابولی ــذب اي ــس از ج پ
ــده و  ــال ش ــس I غیرفع ــار کمپلک ــر مه ــا در اث میتوکندری ه
ــد  ــات رون ــن اتفاق ــر اي ــال دارد. در اث ــلولی را به دنب ــرگ س م
ــن از اســترياتوم انجــام و بیمــاری پارکینســون  ــه دوپامی تخلی
ايجــاد می شــود. در مطالعــه حاضــر کاهــش تعــداد ســلول های 
آستروســیت در گــروه درگیــر بــا پارکینســون تجربــی مشــهود 

ــا  ــه ب ــلول ها در مقابل ــن س ــش اي ــه نق ــه ب ــا توج ــه ب ــود ک ب
ــی دارد. ــر همخوان ــات اخی ــا گزارش ــی MPTT ب ــم عصب س
 I ــس ــت کمپلک ــط فعالی ــه MPTP فق ــت ک ــده اس ــان ش بی
ناقــل  غیرفعال کننــده  ســلول های  میتوکندری هــای  در 
ديگــری  مطالعــه  در   .)16( می کنــد  مهــار  را  دوپامیــن 
کاهــش تعــداد نورون هــای دوپامینــی در اثــر تجويــز 6 
ــر  ــه حاض ــت )12(. در مطالع ــده اس ــزارش ش ــی گ هیدروکس
 MPTP گــروه پارکیســنون القايــی توســط نوروتوکســیک
ــمت  ــای قس ــر نورون ه ــداد و قط ــی داری در تع ــش معن کاه
ــود  متراکــم جســم ســیاه مغــز را نشــان داد. ايــن در حالــی ب
ــرک بصــورت  ــاه پنی ــی گی ــه اســتفاده از عصــاره هیدروالکل ک
ــد. ــری کن ــش جلوگی ــن کاه ــود از اي ــنته ب ــی داری تواس معن

آنتی اکســیدانی  و  التهابــی  ضــد  ضدمیکروبــی،  خــواص 
ــت )18(.  ــیده اس ــات رس ــه اثب ــرک ب ــگفت انگیر پنی ــاه ش گی
ــوان  ــرک به عن ــاه پنی ــه گی ــت ک ــده اس ــان ش ــن بی همچنی
مکمــل  همچنیــن  و  ايمنــی  سیســتم  تقويت کننــده 
تحريــک  ضدالتهابــی،  اثــرات  فعال ســازی  در  آبشــاری 
ــد )7(.  ــل می کن ــا عم ــون و ماکروفاژه ــفید خ ــای س گلبول ه
ــی و  ــواص ضدالتهاب ــد خ ــر می رس ــه نظ ــر ب ــه حاض در مطالع
ــری  ــی در جلوگی ــش مهم ــرک نق ــاه پنی ــیدانی گی آنتی اکس
و  فورنیکــس  قســمت  در  مغــزی  نورون هــای  تحلیــل  از 
ــک  ــدون ش ــرده و ب ــا ک ــیاه ايف ــم س ــم جس ــش متراک بخ
بیمــاری  عــوارض  کاهــش  از  عمــده ای  بخــش  بايســتی 

تصويــر 2- مقاطــع قســمت متراکــم جســم ســیاه مغــز در گروه هــای کنتــرل، کنتــرل شــم و تجربــی. 
ــون؛ ت:  ــروه پارکینس ــم؛ پ: گ ــرل ش ــروه کنت ــرل؛ ب: گ ــروه کنت ــف: گ ــیلاز. ال ــن هیدروکس ــزی تیروزي رنگ آمی
گــروه پارکینســون به همــراه عصــاره هیدروالکلــی پنیــرک. اجســام ســلولی نورن هــای دوپامینــی نســبت بــه رنــگ 
ــل مشــاهده  ــا بنفــش قاب ــوه ای ت ــگ قه ــه رن ــت نشــان داده و ب ــن هیدروکســیلاز واکنــش مثب ــادی تیروزي آنتی ب

ــگ(. ــیاه رن ــای س ــا فلش ه ــده ب ــان داده ش ــتند )نش هس
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پارکینســون را مرتبــط بــا ايــن خــواص پیــاه پنیــرک دانســت.
به عنــوان  را  آستروســیت  ســلول های  بســیاری  گزارشــات 
بافــت  از  مرکــزی  اعصــاب  کننــده سیســتم  ســد جــدا 
غیرعصبــی )از طريــق اســتقرار در اطــراف عــروق خونــی، 
ــلول ها  ــن س ــش اي ــی( و نق ــات بافت ــژ و ضايع ــای منن پرده ه
بــه  التهابــی  ســلول های  و  مســیرها  ورود  از  ممانعــت  در 
نموده انــد.  بیــان  را  مرکــزی  دســتگاه عصبــی  پارانشــیم 
ــته  ــی داش ــیار بالاي ــی بس ــیل ضدالتهاب ــلول ها پتانس ــن س اي
التهابــی  پاســخ های  اصلــی  تنظیم کننــده  به عنــوان  و 
 .)19( می شــوند  شــناخته  مرکــزی  اعصــاب  سیســتم  در 
در  آستروســیت  ســلول های  کاهــش  حاضــر  مطالعــه  در 
ــیب  ــان دهنده آس ــی نش ــون القائ ــا پارکینس ــر ب ــروه درگی گ
شــديد بــه ســد خونــی مغــزی و متعاقــب آن افزايــش 
ــت. ــی اس ــام نورون ــه اجس ــیب ب ــاً آس ــاب و نهايت ــزان الته می

ــتگاه  ــتیبان دس ــلول های پش ــی از س ــیت ها نوع الیگودرندروس
ــرای  ــن ب ــد میلی ــه تولی ــه وظیف ــتند ک ــزی هس ــاب مرک اعص
پوشــش آکســون ها را بــر عهــده دارنــد. میلیــن انتشــار تکانــه 
عصبــی در طــول آکســون را تســهیل می بخشــد )20(. در 
مطالعــه حاضــر تفــاوت معنــی داری در تعــداد ســلول های 
الیگودندروســیت در گروه هــای تجربــی و شــاهد مشــاهده 
متفــاوت  عملکــرد  به دلیــل  می توانــد  ايــن  کــه  نشــد 
باشــد. مرکــزی  اعصــاب  سیســتم  در  ســلول های  ايــن 

عصبــی،  دســتگاه  اختصاصــی  ســلول های  به جــز 
خونــی  میلوئیــد  ســلول های  از  مشــتق  میکروگلی هــای 
به عنــوان حســگرهای اولیــه آســیب و به عنــوان عامــل مقابلــه 

بــا التهــاب شــناخته می شــود )21(. از طــرف ديگــر بــا توجــه 
ــی  ــیتوکین های پیش التهاب ــح س ــی و ترش ــرد ايمن ــه عملک ب
ــه دو گــروه ســمی  توســط ســلول های میکروگلــی، آن هــا را ب
ــرای  ــظ ب ــپ- M1( و محاف ــی فنوتی ــاب )میکروگل ــرای اعص ب
ــرد )23،  ــدی ک ــپ- M2( طبقه بن ــی فنوتی ــاب )میکروگل اعص
ــا و  ــزی، عفونت ه ــات مغ ــه ضايع ــت ک ــده اس ــان ش 22(. بی
ــلول های  ــدن س ــال ش ــبب فع ــتوپاتولوژيک س ــرات هیس تغیی
ــده در  ــال ش ــای فع ــن میکروگلی ه ــود. اي ــی می ش میکروگل
ــل  ــر تعام ــلول های ديگ ــا س ــرکت، ب ــی ش ــای التهاب فرآينده
افزايــش   .)24( می گذارنــد  تأثیــر  يکديگــر  بــر  و  کــرده 
ــا پارکینســون  ــر ب ــروه درگی ــی گ ــداد ســلول های میکروگل تع
القائــی در مطالعــه حاضــر می توانــد ناشــی از آســیب های 
اســت. نورونــی  هیســتوپاتولوژيک  تغییــرات  و  بافتــی 

ــوان  ــر می ت ــه حاض ــج مطالع ــه نتاي ــه ب ــا توج ــت ب در نهاي
بیــان داشــت کــه عصــاره هیدروالکــی گیــاه پنیــرک احتمــالاً 
تــوان  خــود  آنتی اکســیدانی  و  ضدالتهابــی  خــواص  بــا 
فورنیکــس  نواحــی  بافت شــناختی  تغییــرات  بــا  مقابلــه 
ــی از  ــدل حیوان ــز در م ــیاه مغ ــم س ــم جس ــمت متراک و قس
ــی  ــای بررس ــتفاده از روش ه ــی را دارد. اس ــون القائ پارکینس
 TEM میکروســکوپ  از  اســتفاده  روش  و  ژنومــی  بیــان 
ــد. ــه نماي ــاط ارائ ــن ارتب ــتری در اي ــات بیش ــد اطلاع می توان
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